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BIST-100-  
 Güne yükseliş denemesiyle 79.400 seviyesini test ederek başlayan endeks günün genelinde zayıf

seyretti. Kapanış 78.968 seviyesinde gerçekleşti. Endeks için tutunma çabası belirtmekle birlikte

yaşanan tepkinin de sınırlı olduğunu yineliyoruz. Kapanış, direnç bölgesi olarak belirttiğimiz 79.000

seviyesinin altında. Dolayısıyla kısa periyot için halen zayıflıktan söz edebiliriz. Saatlik bazda takip

ettiğimiz ortalamalarda eğilim yukarı yönde. Fakat daha uzun vadeli ortalamalar halen geçilememiş

durumda. Belirttiğimiz gibi 79.000 seviyesinin aşılması durumunda sınırlı bir miktar daha iyimserlik

görebiliriz. Bu durumda ancak 79.500‐80.500 bandı yeniden gündeme gelebilecektir. Günlük bazda

da halen zayıf görünüm olduğunu belirtiyoruz. Şu an için olumlu yönde bir dönüş işareti yok.

79.500/80.500 direnç, 77.500 ise destek.

gust September October November December 2014 February March April May June July August September O

2000

3000

4000

5000

6000

7000

8000

9000

10000

11000

12000

x100000

Volume  (492,279,808 )

59000

60000

61000

62000

63000

64000

65000

66000

67000

68000

69000

70000

71000

72000

73000

74000

75000

76000

77000

78000

79000

80000

81000

82000

83000

84000

85000

86000

87000
IMKB 100                                      (79,063.08, 79,405.83, 78,695.45, 78,968.11 , +333.563), YGS-TREND_E1 (81 ,342.91), YGS_MAV_ (79,989.20 )

2012 November 2013 February March April May June Ju ly August September November 2014 February March April May June Ju ly August SeptemberIMKB 100                                      (79,063.08, 79,405.83, 78,695.45, 78,968.11 , +333.563), Parabolic SAR (80,964 .12), YGS_MAV_ (79,989.20)

20

25

30

35

40

45

50

55

60

65

70

75

80

85

90

Relative Strength Index (45.3039), YGS_R(x14) (46.4565)

-3500

-3000

-2500

-2000

-1500

-1000

-500

0

500

1000

1500

2000

2500

MACD (-262.129)

9 10 11 14 15 16 17 18 21 22 23 24 25 31 1 4
Augus t

5 6 7 8 11 12 13 14 15 18 19 20 21 22 25 26 27 28 3 5
September

8 9 10 11 12 15 16 17 18 19

76000

76500

77000

77500

78000

78500

79000

79500

80000

80500

81000

81500

82000

82500

83000

83500

84000

84500

85000

85500IMKB 100                                      (79,105.64, 79,181.02, 78,943.87, 78,968.11, -114.922), YGS-TREND_E1 (78,070.55), YGS-ORTA (78,263.58), YGS_MAV_ (78,456.59)

2012 November 2013 February March April May June July August September November 2014 February March April May June July August September

70

71

72

73

74

75

76

77

78

79

80

81

82

83

84

85

86

87

88

89

90

91

92

93

94

95

96

97

98

99

100

101

102

103

104

105

106

107

108

109

110

111

112

113

114

115

116

117

118

119

120
XU30 Yakin Vade/111F_IX0300412                (97.1750, 97.7500, 96.5500, 97.3500, +0.42500), YGS-TREND_E1 (101.128), YGS-ORTA (99.9556), YGS_MAV_ (98.7833)

2012 October November 2013 February April May June July August September November 2014 February March April May June July August September

60.6
60.7
60.8
60.9
61.0
61.1
61.2
61.3
61.4
61.5
61.6
61.7
61.8
61.9
62.0
62.1
62.2
62.3
62.4
62.5
62.6
62.7
62.8
62.9
63.0
63.1
63.2
63.3
63.4
63.5
63.6
63.7
63.8
63.9
64.0
64.1
64.2
64.3
64.4
64.5
64.6
64.7
64.8
64.9
65.0
65.1
65.2
65.3
65.4
65.5
65.6
65.7
65.8
65.9
66.0
66.1
66.2
66.3
66.4
66.5
66.6
66.7
66.8

Yabancila rin Takas Top. daki Orani            (63.9100, 63.9100, 63.9100, 63.9100, -0 .02000), YGS_MAV_ (64.0271)



BIST Hisseleri Trend Takip Listesi - Destek ve Direnç Seviyeleri

Son 
Değer

Takip
Seviyesi

Takip 
Seviyesi Tarih

Değişim 
Değeri*  Getiri* Destek-1 Destek-2 Direnç-1 Direnç-2

XU100 78,968 78,457 79,989 10/09 79808 -1.1% 78751.8 78313 79294 79734
XU030 96,808 96,134 98249 10/09 98038 -1.3% 96515.3 95890 97288 97914
XBANK 145804 144,900 149749 10/09 149471 -2.5% 145424 143994 147192 148623
X30YVADE 97.350 96.471 98.78 11/09 98.540 -1.2% 96.758 96.02 97.68 98.42
AEFES 27.70 27.45 27.93 09/09 27.73 -0.1% 27.01 26.33 27.85 28.53
AKBNK 7.85 7.80 8.13 09/09 8.13 -3.5% 7.82 7.72 7.93 8.02
AKCNS 14.15 13.69 13.22 15/09 13.10 8.0% 13.85 13.45 14.35 14.75
AKENR 1.13 1.13 1.15 09/09 1.16 -2.3% 1.13 1.12 1.14 1.14
AKFEN 5.00 4.99 5.08 12/09 5.07 -1.3% 4.96 4.93 5.00 5.03
AKGRT 2.78 2.78 2.84 09/09 2.87 -3.1% 2.77 2.73 2.82 2.85
AKSA 7.09 7.16 7.20 16/09 7.20 -1.5% 7.09 7.03 7.15 7.21
AKSEN 2.65 2.65 2.71 12/09 2.70 -2.0% 2.64 2.61 2.68 2.71
ALARK 4.37 4.36 4.46 11/09 4.48 -2.4% 4.36 4.32 4.41 4.46
ARCLK 12.60 12.65 12.90 12/09 12.86 -2.1% 12.55 12.40 12.75 12.90
ASELS 9.58 9.52 9.66 11/09 9.61 -0.3% 9.53 9.45 9.62 9.69

00/01
AYGAZ 9.35 9.37 9.57 10/09 9.62 -2.8% 9.26 9.16 9.39 9.50
BIMAS 49.40 49.29 49.45 05/09 50.39 -2.0% 49.03 48.53 49.64 50.13
CCOLA 50.80 51.10 51.32 05/09 51.47 -1.3% 50.75 50.10 51.55 52.20
CIMSA 14.95 14.99 15.23 11/09 15.14 -1.2% 14.90 14.65 15.20 15.45
CLEBI 26.35 26.70 26.08 21/08 24.40 8.0% 26.18 25.75 26.72 27.15
DOAS 9.29 9.30 8.94 19/08 8.03 15.7% 9.18 8.98 9.43 9.64
DOHOL 0.73 0.75 0.79 13/06 0.81 -10.0% 0.72 0.71 0.74 0.75

00/01
ECILC 2.17 2.14 2.13 02/09 2.10 3.3% 2.14 2.11 2.18 2.21
EKGYO 2.65 2.64 2.72 09/09 2.72 -2.4% 2.63 2.60 2.66 2.68
ENKAI 5.33 5.31 5.39 11/09 5.38 -1.0% 5.31 5.26 5.37 5.42
EREGL 4.35 4.39 4.31 02/09 4.24 2.5% 4.34 4.28 4.41 4.46
FROTO 27.10 26.92 27.60 09/09 27.49 -1.4% 26.84 26.50 27.26 27.60
GARAN 8.40 8.29 8.50 10/09 8.47 -0.8% 8.35 8.25 8.48 8.59
GUBRF 4.26 4.17 4.32 20/08 4.61 -7.5% 4.20 4.14 4.28 4.34
HALKB 15.20 15.18 15.70 11/09 15.65 -2.9% 15.19 15.03 15.38 15.53
IPEKE 1.85 1.86 2.15 14/07 2.68 -30.9% 1.79 1.72 1.88 1.96
ISCTR 5.48 5.45 5.58 10/09 5.58 -1.8% 5.47 5.43 5.52 5.57
ISGYO 1.34 1.33 1.36 10/09 1.36 -1.5% 1.33 1.32 1.35 1.36
KCHOL 10.85 10.76 10.96 11/09 10.91 -0.6% 10.77 10.65 10.93 11.05
KOZAA 1.86 1.87 2.19 26/07 2.65 -29.9% 1.82 1.76 1.88 1.94
KOZAL 19.15 19.52 21.10 08/09 21.72 -11.8% 19.09 18.82 19.44 19.72
KRDMD 2.19 2.25 2.22 17/09 2.13 3.0% 2.18 2.16 2.21 2.24
MGROS 18.60 18.65 19.25 09/09 19.26 -3.4% 18.59 18.43 18.78 18.93
OTKAR 57.25 57.35 57.72 11/09 57.26 0.0% 57.19 56.82 57.65 58.02
PETKM 3.51 3.52 3.50 16/09 3.49 0.6% 3.51 3.46 3.56 3.60
PGSUS 28.25 28.26 27.89 12/08 25.87 9.2% 28.19 27.92 28.54 28.82
PRKME 3.95 3.95 3.91 05/09 3.95 0.0% 3.94 3.92 3.97 4.00
SAHOL 9.97 9.74 9.97 12/09 9.94 0.3% 9.87 9.77 9.99 10.09
SISE 2.97 2.93 2.95 11/09 2.94 0.9% 2.93 2.90 2.98 3.02
SNGYO 0.90 0.89 0.87 01/09 0.85 5.9% 0.89 0.89 0.90 0.91
TAVHL 18.50 18.57 17.90 15/09 17.78 4.0% 18.31 17.97 18.73 19.07
TCELL 12.45 12.41 12.69 09/09 12.76 -2.4% 12.44 12.35 12.56 12.65
THYAO 6.87 6.82 6.91 12/09 6.80 1.0% 6.83 6.79 6.89 6.93
TKFEN 5.35 5.34 5.40 11/09 5.36 -0.3% 5.35 5.31 5.39 5.43
TOASO 13.10 12.97 13.11 11/09 13.09 0.1% 13.06 12.93 13.21 13.33
TRGYO 3.31 3.28 3.46 09/09 3.44 -3.8% 3.29 3.26 3.32 3.34
TRKCM 2.67 2.66 2.67 09/09 2.66 0.4% 2.65 2.63 2.69 2.71
TTKOM 6.33 6.25 6.27 16/09 6.27 1.0% 6.28 6.20 6.38 6.46
TTRAK 72.30 72.51 73.03 17/09 72.84 -0.7% 72.07 70.90 73.53 74.70
TUPRS 49.45 48.82 50.45 12/09 50.33 -1.7% 48.88 48.35 49.52 50.05
VAKBN 4.73 4.69 4.90 11/09 4.90 -3.5% 4.71 4.67 4.77 4.81
YAZIC 21.10 20.80 20.26 01/09 19.69 7.2% 20.81 20.53 21.16 21.43
YKBNK 4.65 4.64 4.80 11/09 4.79 -2.8% 4.65 4.60 4.71 4.76
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TablonunDeğerlendirilmesi:Yukarıdaki tablo hisselerin günlük ve saatlik bazdaki ortalamasına göre hesaplananTAKİP SEVİYESİNE(TS) göre teknik durumlarını"OLUMLU" ve "ZAYIF" olarak ifade etmektedir. Takip
seviyesi olarak verilen değerler hisseler için "OLUMLU" veya "ZAYIF" seyre geçiş seviyeleri olarak düşünülmektedir. 
Günlük TS "OLUMLU" - Saatlik TS "OLUMLU" ifadesi ; Her iki TS üzerinde kalındığı sürece  yükseliş yönlü hareketin devamı beklentisini içermektedir. 
Günlük TS "ZAYIF" - Saatlik TS "ZAYIF"; Her iki TS altında kalındığı sürece  düşüş yönlü hareketin devamı beklentisini içermektedir. 
Saatlik "OLUMLU" - Günlük "ZAYIF" ; (günlük TS saatlik TS'den daha yukarda ise) saatlik TS üzerinde kalındığı sürece azalan risk ve olumluya yönelme olarak algılanabilir. 
Tarih Kolonu: Günlük Takip Seviyesine göre "OLUMLU" veya "ZAYIF" görünüme geçiş tarihini göstermektedir. 
*STS:Saatlik takip seviyesi *GTS:Günkük takip seviyesi *TS:Takip seviyesi
*Değişim Değeri: Günlük Takip Seviyesine göre görünümün değiştiği (Olumludan Olumsuza yada Olumsuzdan Olumluya) gündeki takip seviyesi değerini 
*Getiri:Son değer ve değişim değerine göre hesaplanan getiriyi/kaybı ifade etmektedir. 

Bu rapor, Ak Yatırım Menkul Değerler A.Ş. tarafından, güvenilir olduğuna inanılan kaynaklardan elde edilen bilgi ve veriler 

kullanılarak hazırlanmıştır. Raporda yer alan ifadeler, hiçbir şekilde veya suretle alış veya satış teklifi olarak 

değerlendirilmemelidir. Ak Yatırım, bu bilgilerin doğru, eksiksiz ve değişmez olduğunu garanti etmemektedir. Bu sebeple, 

okuyucuların, bu raporlardan elde edilen bilgilere dayanarak hareket etmeden önce, bilgilerin doğruluğunu teyit ettirmeleri 

önerilir ve bu bilgilere dayanılarak aldıkları kararlarda sorumluluk kendilerine aittir. Bilgilerin eksikliği ve yanlışlığından Ak 

Yatırım hiçbir şekilde sorumlu tutulamaz. Ayrıca, Ak Yatırım’ın ve Akbank’ın tüm çalışanları ve danışmanlarının, herhangi bir 

şekilde bilgiler dolayısıyla ortaya çıkabilecek, doğrudan veya dolaylı zararlarla ilgili herhangi bir sorumluluğu yoktur. Burada yer 

alan bilgiler, bir yatırım tavsiyesi, yatırım aracının alım‐satım önerisi ya da getiri vaadi değildir ve Yatırım Danışmanlığı 

kapsamında yer almamaktadır. Yatırım Danışmanlığı hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul 

etmeyen bankalar ile müşteri arasında imzalanacak Yatırım Danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Bunlara 

ilaveten, Ak Yatırım, raporların Internet üzerinden e‐mail  yoluyla alınması durumunda virüs, hatalı gönderim veya diğer 

herhangi bir teknik sebepten dolayı alıcının donanımına veya yazılımına gelebilecek herhangi bir zarardan dolayı sorumlu 

tutulamaz.

                                                             Ak Yatırım Menkul Değerler A.Ş. 2014


